
 

 

 

 

Välkommen till Viksängsskolan  

Viksängsgatan 23, Västerås  

 
Viksängsskolan ligger på öster i Västerås och är lätt 

att hitta till. Åk E18 och sväng av vid avfart 137. 

Därifrån är det skyltat till Arosmötet. 

Det finns rätt gott om p-platser runt skolan och i 

närområdet. Det finns även möjlighet att ställa upp 

husbilar på skolgården i mån av plats. 

Busslinje 2 från Västerås Central Busstation mot Björnö. 

Busslinje 3 från Västerås Central Busstation mot Flygplatsen. 

 

 

 

Café med mackor och korv 

I caféet serveras kaffe, te, drycker, smörgåsar, kaffebröd, 

varm korv, godbitar, hamburgare och annat mums som stillar 

hungern under dagen.  

(Det serveras ingen varm lagad lunch, utan vi hänvisar i så 

fall till näraliggande restauranger.) 

Café öppet  9.00-16.30 

 

Al-Anons program för 

Arosmötet 2024 
 

Västerås lördag den 27 april 2024 

 

Stormötets tema:  Gränslös Gemenskap 
 

Plats:   Viksängsskolan Västerås 

  Viksängsgatan 23 

 

Tid:  10.00 till 17.45 

 

Arrangör:  AA Krets 8, Östra Regionen 

 

Al-Anons kontaktperson: 

alanon.vasteras@hotmail.com 

 



 

 

Mötesschema för Al-Anon Arosmötet 2024  
 

Lördag 27 april Torget Sal 9  Al-Anon möte Sal 10  Al-Anon möte 

    

Kl 10:00-10:30 Öppningsmöte på Torget "Gränslös Gemenskap  (Tillsammans med AA) 

    

Kl 11:00-12:00  Maktlöshet och kapitulation Anhörig/ vän till alkoholist 

och möjliggörare 

    

Kl 12:30-13:00 Countdown (AA) Tid för lunch 12.00-13.30 

    

Kl 13:30-14:30  Tro,Tillit o Tålmod Gränslös, Maktlös 

    

Kl 15:00-16:00  Förändra det jag kan... Sorg, Glädje 

    

Kl 16:30-17:30 Alkoholism, en familjesjukdom Skuld och Skam Kärlek,Tillit 

    

Kl 17:45 Avslutningsmöte på Torget  (Tillsammans med AA) 

    
 

Sal 9 och 10 ligger på höger sida om Torget och längst ner i korridoren på bottenvåningen. 

 

Al-Anon Swish 073-656 85 01  

Märk gåvan med "Arosmötet" 


